
Отборочные нормативы на Чемпионат и Первенство ЦФО
февраль 2020

м юн ж дев
2001 + 2002 - 2003 2002 + 2003 - 2005

в/ стиль
50 22.88 23.40 26.55 26.55
100 51.18 51.54 56.80 56.80
200 1:52.05 1:53.07 2:03.56 2:03.56
400 3:57.79 4:00.75 4:21.51 4:21.51
800 8:14.86 8:33.21 9:02.68 9:02.68
1500 15:52.20 16:33.54 17:23.28 17:23.28 
брасс

50 28.92 28.92 33.28 33.28
100 1:03.80 1:04.14 1:09.40 1:09.40
200 2:21.20 2:21.20 2:31.43 2:31.43

дельфин
50 24.78 25.75 28.65 28.65
100 56.02 57.88 1:03.03 1:03.03
200 2:10.75 2:10.75 2:25.25 2:25.25

на спине
50 25.77 26.10 29.61 29.61
100 56.26 56.72 1:03.62 1:03.62
200 2:03.05 2:03.05 2:18.42 2:18.42

к/плав
100 57.84 58.88 1:04.67 1:04.67
200 2:06.58 2:07.26 2:19.20 2:19.20
400 4:40.26 4:46.00 4:56.01 4:56.01
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Отборочный  норматив у девушек и юношей равен результату 3 места на
Первенстве ЦФО октябрь 2019 г.

Отборочный норматив у женщин и мужчин равен результату 6 места на Чемпионате
ЦФО октябрь 2019 г., если не хуже п.1. 

Если отборочный норматив у женщин и мужчин  на данной дистанции хуже чем у
девушек и юношей, то он приравнивается к нормативу девушек и юношей.

Если отборочный норматив у женщин и мужчин,  девушек и юношей,  на данной
дистанции хуже чем норматив КМС, то он приравнивается к нормативу КМС на
данной дистанции.
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